
テーマ
インド人から学ぶ

本場のビリヤニ＆ライタを作って食べよう！

お申し込み・お問い合わせ

事務局：キャリアバンク株式会社海外事業部

011-251-5009 平日9:00-18:00（FAXは裏面をご覧ください）

kyousei@career-bank.co.jp
（氏名、ご職業・ご所属先、住所、電話番号を記載し

上記メールアドレスまでご連絡ください）

URL https://www.careerbank-itnl.jp/urakawa-biriyani/

こちらからもお申込できます！

主催：浦河町 共催：浦河町地域おこし協力隊

運営：

令和5年度浦河町多文化共生推進事業

12月10日 日 10:00-13:00

〒057-0013 浦河町大通3丁目52番地

浦河町総合文化会館 3階調理室会 場

持ち物 エプロン・三角巾・マスク

インディアン・キッチン

15名

参加無料
先着

2第 回2第 回

/受付9:45

住 所

申込〆切
11月26日(日)

ビリヤニとは…
インドなどで食べられている

スパイスとお米の
炊き込みご飯のようなもの！
イスラム教徒のお祝いの
ご飯として愛されています

参加者募集参加者募集

ライタとは…
インドなどで食べられている

ヨーグルトサラダ
野菜やフルーツを切って
スパイスと和える

簡単でおいしいサラダです！



12/10(日)インディアン・キッチン
～インド人から学ぶ 本場のビリヤニ＆ライタを作って食べよう！～

👈 QRコードからのお申込みが簡単です！

【こちらの応募・申込の個人情報の取り扱いについて】
・こちらの申込みでお預かりする個人情報は、参加申込の確認とそのお申込に対する弊社からのご連絡、取りまとめに利用するものとし、
それ以外の目的での利用はいたしません。
・お申込をもって、上記への同意とさせていただきます。

FAX申込書 011-231-5133
浦河町事業 多文化共生推進事業 事務局

キャリアバンク株式会社 海外事業部 久村、新谷、大前 宛

メールからのお申し込みは、上記内容をご記載ください。

kyousei@career-bank.co.jp

●参加者情報

お名前

フリガナ

職業
□会社員 □公務員 □自営業
□会社役員 □学生 □アルバイト・パート □その他( )

会社名/学校名

住所
〒

ご連絡先
TEL : FAX :

Email :

お名前

フリガナ

職業
□会社員 □公務員 □自営業
□会社役員 □学生 □アルバイト・パート □その他( )

会社名/学校名

住所
〒

ご連絡先
TEL : FAX :

Email :

時間 内容 持ち物・注意事項

9:45 受付開始 □ エプロン
□ マスク
□ 三角巾

※食物アレルギーに関して懸念をお持ち
の方はご自身で慎重にご判断・ご注意く
ださいますようお願い申し上げます。

10:00 インディアン・キッチン 開始

12:00 ビリヤニ、ライタ完成！実食！

13:00 インディアン・キッチン 終了

●当日のスケジュール（予定）


